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Züri Oberland Cup

28./29. Juni 2025
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 Uster, Dezember 2024 

 

Liebe Kunstturnerinnen, Trainerinnen und Trainer 

 

Wir hoffen, ihr hattet einen guten Sommer und seid mit viel Motivation in die neue 

Saison gestartet. Wir haben mit den Vorbereitungen für die kommende 28. Ausgabe 

des «Züri Oberland Cup» gestartet. Dieser findet am 28./29. Juni 2025 statt. Dazu 

laden wir euch gerne ein. 

Die Anmeldungen erfolgen wie im letzten Jahr wieder direkt über unsere Homepage. 

Euren persönlichen Einladungslink ist dieser Mail angefügt. Anmeldungen sollen 

ausschliesslich über diesen Link erfolgen. Anmeldeschluss inklusive Zahlung der 

Startgelder ist der 02. März 2025. 

Wir freuen uns, euch im Juni bei uns in Uster begrüssen zu dürfen. Wir wünschen 

euch weiterhin eine gute Vorbereitungszeit und einen erfolgreichen Start in die 

Wettkampfsaison! 

 

Sportliche Grüsse 

 

 

Bruno Koller 

OK Präsident 

Sportclub Satus Uster 
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Generelle Informationen und Bedingungen 
 

Ort Sporthalle Buchholz 
Hallenbadweg 
8610 Uster 
Schweiz 
 

Zeit prov. Samstag, 28. Juni 2025, ca. 08:00 h bis 
Sonntag, 29. Juni 2025, ca. 18:00 h 
 

Anmeldung Anmeldelink erfolgt direkt via separate Mail. Bitte Anmeldungen 
nur über diesen Link tätigen. 
Vereine, welche keinen Anmeldelink erhalten haben, melden sich 
bitte bei anmeldung@satus-uster.ch.  
 

Anmeldefrist 02. März 2025 
Aufgrund limitierter Teilnehmerinnenzahl ist der Zeitpunkt des 
Eingangs der vollständigen Anmeldung bestimmend für die 
Teilnahme (inklusive Zahlung). 
 

Abmeldungen Bitte meldet uns Änderungen und Abmeldungen nach der 
Anmeldefrist möglichst umgehend an anmeldung@satus-uster.ch, 
damit wir die Teilnehmerinnenliste aktuell halten können. 
 

Kosten CHF 50.- / EUR 50.- pro Turnerin 
Es darf nur in einer Kategorie gestartet werden. Startgeld, Reise, 
Verpflegung und Unterkunft etc. zulasten der Teilnehmerinnen. 
 

Zahlung Kunstturnen Satus Uster 
IBAN: CH91 0900 0000 8004 4435 1 
BIC POFICHBEXXX 
 
Adresse Bank:  
PostFinance AG, Mingerstrasse 20, CH-3030 Bern 
 
Begünstigter Name: 
Kunstturnen Satus Uster, 8610 Uster 
 

Kampfrichterinnen Pro zehn Turnerinnen muss ein/-e Kampfrichter/-in angemeldet 
werden. Ist dies nicht möglich, wird ein Betrag von  
CHF 10.- pro Turnerin erhoben. Wenn gar kein/-e Kampfrichter/-in 
gestellt werden kann, wird zusätzlich eine Pauschale von CHF 100.- 
zur Deckung der Kampfrichterspesen erhoben.  
Die Kampfrichter/-innen müssen den ganzen Tag einsetzbar sein. 
Vereine mit Turnerinnen ab Open müssen mindestens eine/-n 
Kampfrichter/-in der Kategorie 2 stellen. 
 
Der Organisator behält sich vor, bei ungenügenden Startplätzen 
Vereinen/RLZ/KTZ ohne Kampfrichterinnen eine Absage für den 
Wettkampf zu erteilen, respektive die Turnerinnen können starten, 
werden jedoch in der ersten Abteilung eingeteilt. 
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Wenn eine Kampfrichterin kurzfristig absagt ohne gleichwertigen 
Ersatz, beträgt die Busse CHF 200.- (davon abgesehen sind 
unvorhersehbare Ereignisse). 
Mit der Anmeldung der Turnerinnen erklärt sich der Verein/RLZ/KTZ 
mit dieser Regel einverstanden. 
Die Anmeldung der Kampfrichterinnen hat gleichzeitig mit der 
Anmeldung der Turnerinnen zu erfolgen, sonst gilt die Anmeldung 
als noch nicht verbindlich. 
 
Bei ausländischen Vereinen ist eine Anmeldung einer 
Kampfrichterin wünschenswert. 
 

Versicherung Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen. 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmerinnen sind 
gemäss Reglement subsidiär bei der SVK des STV gegen 
Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 
Der Organisator lehnt jede Haftung ab. 
 

Auszeichnung Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Auszeichnung. 
 

Geräte Gymnova und Spieth, Boden 12 x 12 m (Modell Moskau) 
 

Podiumstraining Wegen Einrichtung der Wettkampfhalle kann leider kein 
Podiumstraining stattfinden. 
 

Reglement Gemäss Ausschreibung. CdP 2025-2028 / gültiges 
Wettkampfprogramm STV 
 

Teilnehmerliste Ab dem 01. April 2025 können die provisorischen Teilnehmerlisten 
auf unserer Homepage www.satus-uster.ch eingesehen und 
überprüft werden. 
 

Technische Fragen 
und Dringlichkeiten 

Angela Grandjean via E-Mail an anmeldung@satus-uster.ch 
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Technische Anforderungen 
Startmöglichkeiten: Schweizer Vereine:  EP, P1 

 Internationale Vereine + CH:  Open U13, Open, FIG modified, Juniors, Elite,  
2-Kampf 

Kategorie Wettkampfprogramm Besonderheiten 

EP Wettkampfprogramm 2022 
Es werden maximal 2.00 Bonuspunkte 
vergeben. 

P1 Wettkampfprogramm STV - 

Open U13 
(bis Jg. 2013) Gemäss gültigem Juniorinnen 

Code der FIG mit diversen 
Erleichterungen 

➢ siehe separate Beilage «Anforderungen 
neue Open Programme ab 2024» Open 

(ab Jg. 2012) 

FIG modified 
(bis Jg. 2010) 
(P5 Amateur) 

Gemäss gültigem Juniorinnen 
Code der FIG mit 
Erleichterungen am Barren 

Allgemein: 

Abzug für zu kurze Übungen: 

- 6 und mehr Elemente = kein Abzug 
- 5 = 2.0 
- 4-3 = 4.0 
- 2-1 = 6.0 
- 0 = 10.0 

Kompositions-Anforderungen 

- 3 frei wählbare KA max. 1.5 Pkt. 

Barren: 

6 mögliche KAs: 

- Flug uH zu oH 
- Flug oH zu uH 
- Flug am selben Holm 
- 2 unterschiedliche Griffe 
- Element mit ½ Handstand-Drehung ohne 

Flug 
- Holmnahes Element 

International 

- Juniors (Jg. 2010) 
(P6 Juniorinnen) 

Gemäss gültigem Juniorinnen 
Code der FIG 

Allgemein: 

Abzug für zu kurze Übungen: 

- 6 und mehr Elemente = kein Abzug 
- 5 = 4.0 
- 4-3 = 6.0 
- 2-1 = 8.0 
- 0 = 10.0 

International 

- Elite (ab Jg. 2009) 
(P6 Elite + P6 
Amateur) 

Gemäss Code of Points 2025-
2028 der FIG 
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Kategorie Wettkampfprogramm Besonderheiten 

2-Kampf 

(ab Jg. 2009) 

Gemäss gültigem Code der 
FIG mit Erleichterungen am 
Barren gemäss FIG modified 
(P5 Amateur) 

Allgemein: 

E-Note: 10.0 

Die 5 schwierigsten Elemente + Abgang 
zählen (gem. FIG 2025-2028) 

Kompositions-Anforderungen: 

2 frei wählbare KA max. 1.0 Pkt. 

Sprung: 

2 Sprünge (gleich oder verschieden), der 
Bessere zählt. 

Für Turnerinnen, welche 2025 keine offiziellen Wettkämpfe bestreiten. 
Altersbonus für Kategorie 2-Kampf: Ab 20 Jahre (2005) 0.05 Pt. pro Jahr. 

 


